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Prezentujeme vlastní soubor pacientů 
léčených pro erektilní dysfunkci (ED) 
pomocí alprostadilu ve formě krému. 
Topická forma krému s alprostadilem je 
v České republice registrována od 
listopadu roku 2015 pod názvem Vitaros
® krém 3 mg / g. Dostupný na našem 
trhu je od září 2016.

Soubor:
Hodnocené období: 10 / 2016 – 7 / 
2017
Celkem pacientů: 28 mužů
Průměrný věk pacientů: 63,2 let.
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Hodnocení:
Dotazník IIEF 5
Hodnocení spokojenosti

Dotazník EDITS, otázka č. 1
0: zcela nespokojen
4: zcela spokojen

Hodnocení NÚ (nežádoucí 
účinky) IIEF 5 Před th. Po 3 měsících
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Hodnocení nežádoucích účinků
Pouze 2 pacienti (každý z jedné 
skupiny RARP x jiné) cítili pálení 
v uretře.
Výskyt NÚ: 7,1 %
Nevedl k ukončení léčby.

Závěr:
Alprostadil ve formě krému je vhodný:

• u všech pacientů s ED, kteří 
hledají rychlou, technicky 
nenáročnou a dlouhodobě 
účinnou léčbu
•Nonrespondéři iPDE5
•RARP
•DM, úrazy pánve

Spokojenost s léčbou:
Hodnoceno pomocí dotazník 
EDITS škála 0 – 4.

0: zcela nespokojen
4: zcela spokojen

Průměrná spokojenost s léčbou 
pacientů po RARP: 3,25 bodů
Průměrná spokojenost s léčbou 
pacientů skupiny „jiná“: 3,00 
bodů


