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Kazuistika
Kazuistika novorozence mu�skØho pohlaví, u kterØho byla po narození zji�t�na 
hydrokØla v pravØ polovin� �ourku. P�i UZ vy�et�ení �ourku diagnostikovÆny 
cystickØ zm�ny pravØho varlete a hydrokØla varlete vpravo. Chlapec byl dopo-
ru�en k�vy�et�ení na na�e odd�lení. P�i vy�et�ení na ambulanci byla zji�t�na 
hydrokØla pravØho varlete, UZ varlete potvrdil cystickØ zm�ny v dolní polovin� 
pravØho varlete: jedna v�t�í cysta pr�m�ru 4 mm a �etnØ drobnØ cysty. Celkem 
m�l œtvar dØlku 7� mm. Varle bylo velikosti 13 × 7 mm. Laboratorn� alfa-feto 
protein (AFP) 5513 IU/ml, beta HCG 2 U/l.

IndikovÆn k opera�ní revizi 11. den po narození. Z p�ístupu z pravØho t�ísla 
bylo zrevidovÆno pravØ varle a provedena extirpace mnoho�etnØ cystickØ ex-
panze v� dolní polovin� varlete a odebrÆny bioptickØ vzorky z makroskopicky 
zdravØ tkÆn� varlete a tuniky albuginei. DÆle provedena operace komunikující 
hydrokØly varlete.

Poopera�ní pr�b�h byl bez komplikací, zhojen per primam. P�i kontrole za 
t�i�m�síce byl  p�im��ený nÆlez na �ourku, p�i UZ vy�et�ení byla varlata podob-
nØ velikosti, vpravo 12 × 8 mm, vlevo 13 × 9 mm a sonogra�cky p�im��ený nÆlez 
na varleti.

Histologicky nález: cystickØ prostory vystlanØ epitelem obsahující keratin 
a vimentin, vychÆzející z rete testis.
Výsledek: cystickÆ dysplazie rete testis (CDRT).

ZÆv�r
CystickØ expanze varlete u novorozenc� jsou vzÆcnØ a v�t�inou benigního p�-
vodu.

Se zlep�ovÆním UZ p�ístroj� jsou ale �ast�ji diagnostikovÆny ji� v ni��ím 
v�ku. V diferenciÆlní diagnóze nutno uva�ovat o epidermoidní cyst�, cyst� tu-
niky albuginei, jednoduchØ cyst� varlete, dermoidní cyst�, teratomu, cystickØ 
dysplazii rete testis, tubulÆrní ektÆzii rete testis, intratestikulÆrní spermatokØ-
le, orchitíd�, cystických zm�nÆch po torzi a œrazu varlete, cystickØm lymfangio-
mu. VzÆcnØ jsou v tomto v�ku maligní cystickØ nÆdory. CDRT bývÆ �asto spoje-
nÆ s�dal�ími anomÆliemi urogenitÆlního traktu: ageneze ledviny, multicystickÆ 
dysplÆzie ledviny, duplikace ledviny a mo�ovod�, re�ux VUR, megaureter.

Embryologicky se vysv�tluje poruchou spojení mezi Wolfovými vývody a 
rete testis.

V lØ�b� t�chto lØzí d�ív� p�eva�ovala ektomie varlete. Dnes se doporu�uje 
konzervativní chirurgický p�ístup � varle �et�ící resekce (orgÆn �et�ící opera-
ce). N�kte�í auto�i doporu�ují jen pravidelnØ kontroly a �ekÆní (watch-and-wait 
strategy). V�ojedin�lých p�ípadech byla pozorovÆna spontÆnní regrese œtvaru.
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