Zprava ze zahranicni staze -
Urologicka klinika
Semmelweisovy Univerzity,
Budapest

Méla jsem moznost absolvovat 2 tydenni klinickou staz na
Urologické klinice Semmelweisovy univerzity (Department of
Urology and Centre for Urooncology, Semmelweis University,
Budapest) a to v obdobi od 4. do 15. 9. 2017. Prednostou
kliniky je prof. Péter Nyirddy. Ma staz byla zamérena na
andrologii a jejim odbornym garantem byl prof. Zsolt Kopa,
vedouci Andrologického centra Urologické kliniky Semmelweisovy
univerzity a predseda Madarské andrologické spolecnosti.
Urologicka klinika Semmelweisy univerzity je od roku 2016
akreditovanym vzdélavacim centrem Evropské akademie andrologie
(European Academy of Andrology, EAA). Dale je vyukovym centrem
pro mikrochirurgickou operativu a andrologii jako nastavbovou
specializaci v Madarsku.

Urologicka klinika Semmelweisovy wuniverzity je druhou
nejstarsi samostatnou urologickou klinikou v Evropé, byla
zalozena roku 1920. Klinika sidli v samostatné historické
budové, k dispozici méd 60 1l0zek, vcéetné vlastni jednotky
intenzivni péce, pét operac¢nich salu a ambulantni trakt
s cytoskopickym salkem a specializovanymi ambulancemi. Na
klinice provadi celé spektrum urologickych vykonl, vcetné
radikalnich prostatektomii, cystektomii, otevrenych i
laparoskopickych resekci 1ledviny a nefrektomii. Mimo
Andrologické centrum jsou na klinice dvé dalsi specializovana
centra — Onkourologické centrum a Centrum funkcni urologie.
V ramci Onkologického centra probiha kompletni onkologickad
lécba vsSech wurologickych malignit, vcdetné podavani
chemoterapii i biologické 1écCby. Vedouci 1ékar Centra funkcéni
urologie ma mimo urologické atestace i atestaci gynekologickou
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a klinika tak nabizi celé spektrum vykonl k re$eni ZzZenské
inkontinence a prolapsd panevniho dna — od slingovych metod po
otevrené ¢i laparoskopické kolposuspence, eventudalné i
moznosti provedeni hysterektomie. Z chirurgickych vykonl dale
nabizi implantace slingl také u muZzské inkontinence,
implantaci umélého svérace, sakralni neurostimulaci (i
aplikaci botulotoxinu do méchyre. Kazdy z atestovanych 1ékari
na této klinice ma uzsi urologickou subspecializaci -
onkourologie, andrologie, funkcni urologie nebo litiaza.
Rezidenti v ramci specializacni pripravy rotuji mezi
jednotlivymi subspecializacemi.

Hned prvni den jsem méla moznost asistovat prof. Nyradimu
uretroplastiku s pouzitim bukalniho Stépu. Pri tomto vykonu
lékari opakované vzpominali doc. KocCvaru, jako uzndvaného
odbornika v této oblasti. Nékteri z mistnich 1ékard se méli
moznost ucit provadéni uretroplastik primo od néj.

Na kazdy den byl pripraven prof. Kopou andrologicky operacni
program. Na klinice maji k dispozici mikroskop Carl Zeis,
nabizejici az 10ti ndasobné zvétSeni, jsou vedoucim pracovistém
v mikrochirurgické operativné v Madarsku a funguji i jako
Skolici centrum. Méla jsem moznost asistovat u vétsiny zde
provadénym mikrochirurgickych vykond - od varikokelektomii,
pres techniky chirurgického odbéru spermii (MESA, TESA) po
resekce varlete pro tumor. Na klinice dale pravidelné provadi
i rekonstrukcni mikrochirurgické vykony — vazo-vazoanastomdzy
¢i tubulo-vazoanastomézy. V ramci jednodenniho tréninku jsem
si vyzkouSela provadéni mikrochirurgickych cévnich anastoméz
na laboratornich potkanech ve Skolicim centru, které je
souCasti Semmelweisovy univerzity. V pribéhu staze jsem méla
moznost pozorovat prof. Kopu pri prdci s andrologickymi
pacienty a probirat s nim diagnostické postupy, indikace
ke specializovanym vySetrenim a moznosti dalsiho 1écebného
postupu. Prof. Kopa byl velice ochotny a vstricny a v pribéhu
staze jsem s nim probrala spoustu andrologickych otazek.
Utastnila jsem se vyuky daldich atestovanych 1ékard



v nastavbové andrologické specializaci, probirali jsme
recentni Clanky, ucCili se je interpretovat a prezentovat. Ve
druhém tydnu staze jsem méla moznost UGcastnit se i
andrologickych prednasek pro studenty zahranic¢niho curricula
mistni 1ékarské fakulty. Velikou vyhodou zdejsi Urologické
kliniky je pritomnost Andrologické laboratore, kterd nabizi
moznost rychlého hodnoceni a zpracovani ejakulatu nebo
materidalu ziskaného chirurgickym odbérem. S metodami prace s
témito vzorky jsem se méla v prubéhu své stdze také moznost
seznamit. Andrologické centrum velmi U4zce spolupracuje
s Centrem reprodukc¢ni mediciny a Endokrinologickou klinikou.

V pribéhu stdze jsem méla dale moznost pozorovat nebo
asistovat u nejriznéjsich operacnich vykonl. Zamérila jsem se
zejména na onkologické vykonu na genitdlu (parcialni amputace
penisu, maskulinizace) a rekonstrukCni operace genitalu
(uretroplastiky, perineostomie, excize a rekonstrukce po
operaci vazelinového granulomu). V Madarsku zejména ve
vézenské komunité je velmi rozsSirend augmentace penisu injekci
horké vazeliny po podkozi. Po této mutilace dochdzi k nekroéze
podkozi i klze penisu s nutnosti ndslednych chirurgickych
vykonl — excize s naslednou plastikou genitdlu ve druhé dobé.
Témto vykonlm se na klinice dlouhodobé vénuje zejména prof.
Kelemen.

Stdz na tomto pracovisti bych rozhodné doporucila. VSichni se
ke mné chovali nesmirné mile a vstricné. Znalost anglictiny
mistnich 1ékard je na vynikajici drovni, s komunikaci nebyl
zadny problém.

U¢ast na této stdzi byla finan¢né podpofena ze zdroji Ceské
urologické spolecnosti pro podporu stéazi mladych urologd
v ramci centralni Evropy.

MUDr. Marcela Cechovd, Urologickd klinika 2. LF UK a FN Motol
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Andrologické centrum Urologické kliniky
Semmelweisovy Univerzity — zprava: prednostka
kliniky prof. Péter Nyirady, dr. Péter Riesz,
sestra Ildikdé Kedves, prof. Zsolt Kopa, autorka
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Mikrochirurgicky trénink
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Mikrochirurgicky trénink — anastoméza aorty


http://www.cus.cz/wp-content/uploads/2017/10/IMG_6114.jpg

